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Martedi 4 dicembre 2018
AU 4

Questa escursione puo sembrare un po’ lunga ma in realta € una facile camminata
sugli argini del fiume Bisenzio. Si parte da Piazza Stazione di Signa, in poco tempo
siamo gia sull’argine destro del fiume e in corrispondenza del Parco dei Renai si
passa sulla riva sinistra. In questo tratto iniziale la vista del fiume e coperta da una
fitta vegetazione di canne. Arrivati a San Mauro si attraversa la strada provinciale
e si torna sull’argine sinistro che si segue fino quasi a Campi dove si entra in paese
passando da una passerella pedonale (ore 3).

In Piazza Antonio Gramsci, approfittando delle panchine del giardino, faremo la
pausa pranzo a sacco con la possibilita di acquisto di cibo nei vari negozi F—-'-"_'_ —
alimentari o bar della zona. Dopo pranzo torneremo sull’argine destro in
prossimita della Rocca Strozzi, attraverseremo Capalle, passeremo sotto
I'autostrada camminando per poco pit di 100 metri sulla trafficata SS 325 e
per finire risaliremo sull’argine che seguiremo fino al ponte che ci fara
attraversare il Bisenzio e arriveremo in Piazza Stazione Centrale di Prato (ore
2,50).

Per il ritrovo e il rientro a casa vedere l'orario dei treni nell’allegato
cliccando sul link sottostante.

Viaggio - treno, ognuno dovra provvedere autonomamente all’acquisto dei biglietti secondo necessita

Ritrovo - ore 8:30 a Signa in Piazza della Stazione — vedere allegato cliccando sul link sottostante

Difficolta e dislivelli - E/T praticamente dislivello 0 ad eccezione di salite e discese dagli argini del fiume, km 17

Tempo di percorrenza - h 5:50 (escluso soste)

Quota di partecipazione - € 4 per diritti di segreteria + € 9 solo per assicurazione non Soci CAl da pagarsi in loco

Pranzo a sacco

Direttori di escursione - Franco Tozzi (3347309920) Giampaolo Arnetoli (3385280187) - Gli accompagnatori si riservano di modificare il
presente programma nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Informazioni:
telefono dei direttori di escursione

Iscrizioni - entro venrdi 30 novembre

Abbigliamento ed Attrezzatura - | partecipanti dovranno essere adeguatamente equipaggiati e, in particolare, dovranno calzare
scarponi (o scarpe da escursione) con suola ben scolpita e non scarpe da ginnastica o altro. Chi non avesse un’attrezzatura o
abbigliamento adeguato alla tipologia di Escursione dovra, a termine di regolamento CAl, essere escluso dalla medesima ad
insindacabile giudizio dei Direttori di Escursione

Il Regolamento delle escursioni - deve essere consultato all’indirizzo:
https://drive.google.com/drive/folders/1WKXtcpM0690IngaQY6uOsP7iERkmn9iF

Allo stesso indirizzo troverete la mappa dell’escursione e le istruzioni per il ritrovo.

Il modulo di iscrizione va inviato alla Segreteria del Caricentro (fax 055/691260 o e-mail catia@caricentro.it) debitamente riempito e
firmato.

Firenze, novembre 2018 CONSIGLIO DIRETTIVO



https://drive.google.com/drive/folders/1WKXtcpM069olngqQY6u0sP7iERkmn9iF
mailto:catia@caricentro.it

SOTTOSEZIONE CAI CRF Alla Segreteria del CARICENTRO - IL CIRCOLO

| ESCURSIONE: 4 DICEMBRE 2018 - LUNGO IL BISENZIO (CON ASSICURAZIONE)
I SOTEOSCIIEO ... Tel. fiSSO @ Cell. ..o e
Pensionato 0 Non dipendente/INGINIZZO PIIVALO. .........coeiiieeiirieiite ittt ettt b e sheb e bbbt nr bt ne bt e et ne b e b e nrenea

Iscrive all’escursione in oggetto le seguenti persone (indicare anche il sottoscrittore, se partecipa all’escursione)

Cognome e nome Socio CAI Non Socio CAl —(Dati obbligatori solo per hon Soci CAI)
1) o ] O natoil ..../.../..a o
2) e ——— ] ] natoil ..../.... ....a o
3) e ——— ] O] natoil ..../.... ....a .
A) e O] ] nato il ..../.../ccia

La montagna & un ambiente rischioso, pertanto il sottoscritto dichiara di avere preparazione e competenza
adeguate al percorso: sa che ci sono dei rischi e dichiara di accettarli. Dichiara altresi che tutti i partecipanti
sopra elencati hanno preso visione della circolare esplicativa della gita, hanno preparazione e competenza
adeguate ed accettano totalmente i rischi e le condizioni che regolano la gita stessa.

Se non si raggiunge il numero minimo di 10 partecipanti l'uscita sara annullata.



